
ELABORACIÓN DE UN PRESUPUESTO PERSONAL 

 

Mariana tiene un sueldo de $54.000 al mes como trabajadora en una tienda. 

Además, tiene plazo fijo en el banco que le da $6.000 de intereses todos los 

meses. 

Por otra parte, sus gastos son: gimnasio $1.200, consumo del celular $1.500, 

luz $2.400, pago de cuota de un préstamo $3.000, compra de comida $11.100, 

salir con los amigos $2.400, alquiler vivienda $27.000 y otros gastos $600.  

Además, Mariana calcula que este año hará regalos por valor de $36.000 (en 

todo el año). 

a) ¿Cuál debería ser el ahorro obligatorio que fija Mariana? 

b) Elabora un presupuesto en dónde se reflejen los gastos e ingresos de 

Mariana. Separa los gastos en fijos y variables. No olvides incluir el 

ahorro obligatorio.  

c) ¿Es posible para Mariana alcanzar su ahorro obligatorio o debe 

recortar?  

d) Si de repente Mariana se encuentra con un gasto mensual extra de 

$6.000 al mes, ¿qué debería hacer si quiere mantener su ahorro 

obligatorio? 

 

 


